ESCAPE

Un viaggic in Vietnam ¢ un pevcorso vicco i emozioni attraverse una terra memvic;(icsa.

Dale di viaggio:

Dal 17 al 28 LUGLIO - Partenza da BOLOGNA

Hinerario:
17 LUGLIO: parftenza da Bologna

Partenza da Bologna per Saigon, via Istanbul. Pasti e pernottamenti a bordo.

18 LUGLIO:

Benvenuti a Ho Chi Minh City!

Al nostro arrivo all'Aeroporto Internazionale di Tan Son Nhat, |a guida ci accogliera e ci accompagnera
in hotel con un pullman privato. Dopo aver effettuato il check-in, avremo il pomeriggio libero. Cosa
fare? Relax o ci “buttiamo” tra la folla di Saigon?
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Curiosita: Quella che oggi chiamiamo Ho Chi Minh City, o pit comunemente Saigon, ha radici antiche.
Nasce come un piccolo villaggio di pescatori Khmer in una zona paludosa, noto originariamente come
Prey Nokor. Fu solo nel XVII secolo, con I'arrivo dei vietnamiti, che il villaggio fu ribattezzato Saigon.
Questo nome, come molti gia sanno qui, deriva dal fiume omonimo che, curiosamente, nasce nel sud-
est della Cambogia prima di attraversare il sud del Vietnam.

aeroporto di Saigon > Centro [8 km - 25 minuti]
The Odys Boutique Hotel 4* https://theodyshotel.com/

19 LUGLIO: Il Delta del Mekong

Dopo la colazione, partiamo per il Delta del Mekong. Qui ci attende un’escursione lungo il flume Ham
Luong, uno dei principali affluenti del fiume Mekong.

Lungo il percorso, visitiamo un laboratorio tradizionale di mattoni, osservando la modellatura
manuale dell'argilla. Proseguiamo lungo il fiume e ci fermiamo da una famiglia locale per scoprire
come si preparano le caramelle di cocco, simbolo della regione. Assaggeremo anche la frutta fresca
di stagione e un delizioso té al miele. Presso un'altra famiglia, vedremo come si intrecciano le stuoie
di papiro. A bordo di un tuk-tuk, raggiungeremo un'abitazione locale dove ci attende un pranzo
autentico del Sud, ricco di sapori e ospitalita.

Nel pomeriggio, ci lasciamo cullare da una gondola vietnamita tra canali tranquilli e palme
ondeggianti, godendoci il silenzio. Rientro a Saigon.

Curiosita: /| Delta del Mekong é attraversato da un labirinto di canali e affluenti, che servono come vie
di trasporto vitale per gli abitanti. Piccole barche e canoe sono spesso I'unico mezzo per raggiungere
ivillaggi pit remoti, riflettendo uno stile di vita profondamente connesso all'acqua.

Saigon > Ben Tre [95 km ~ 2 ore e 45']
The Odys Boutique Hotel 4* https://theodyshotel.com/



https://theodyshotel.com/
https://theodyshotel.com/

Dopo colazione, lasciamo il frastuono di Ho Chi Minh City e ci dirigiamo verso Cu Chi. Entriamo nei
leggendari tunnel sotterranei, teatro di coraggio, resistenza e ingegno durante la guerra. Camminare
(e strisciare) al loro interno € come attraversare una pagina viva del passato, fatta di silenzio, oscurita
e forza invisibile. Rientrati in citta, visitiamo il toccante Museo dei Residuati Bellici, dove ogni
fotografia € una ferita e ogni testimonianza un grido di memoria. Ammiriamo la Posta Centrale,
elegante eredita coloniale, e la Cattedrale di Notre Dame (parte esterna).

Al Mercato di Ben Thanh, ci perderemo tra profumi speziati, voci vivaci e bancarelle che racchiudono
I'anima pulsante della citta.

Nel pomeriggio, ci dirigeremo in aeroporto per il volo verso Da Nang. All'arrivo, il nostro autista ci
attende per accompagnarci fino a Hoi An, /a citta delle lanterne.

Curiosita: | Tunnel di Cu Chi si estendono per oltre 250 km sottoterra: furono costruiti a mano dai Viet
Cong come rifugi, ospedali, cucine e basi militari. Le botole erano invisibili, le trappole ingegnose, e il
fumo delle cucine veniva disperso lontano per non essere scoperti.

Saigon > Cu Chi [60km - 1h45’]
Alloggio: Hoi An Central Boutique 4* https://hoiancentral.com/

21 LUGLIO: I Santuario del Regno Chnam e La magia di Hoi An

Dopo colazione, partiamo per un viaggio nel
tempo verso il cuore spirituale dell'antico regno Champa: il Santuario di My Son.


https://hoiancentral.com/
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Immerso in una valle verde e silenziosa, questo sito UNESCO custodisce torri di mattoni rossi costruite
con una tecnica ancora oggi misteriosa. Camminiamo tra rovine millenarie avvolte dal muschio, un
luogo un tempo dimenticato e riscoperto dagli archeologi francesi nel XIX secolo.

Nel pomeriggio rientriamo a Hoi An. La citta delle lanterne ci accoglie tra le sue vie come in una poesia
vivente. Visitiamo il raffinato Tempio Phuc Kien, attraversiamo il suggestivo Ponte Giapponese e
apriamo le porte delle antiche Case Tan Ky e Phung Hung, dove legno scolpito e luce soffusa
raccontano storie. Ci perdiamo nei colori del mercato di Hoi An, tra sete leggere e aromi di spezie,
prima di fermarci al Laboratorio della Seta, osservando fili sottilissimi scorrere tra dita esperte.

Curiosita: Hoi An era un importante porto commerciale del Sud-Est Asiatico tra il 15° e il 19° secolo,
noto per il suo storico mix di influenze culturali, tra cui giapponesi, cinesi, portoghesi e francesi, che si
riflettono nell'architettura della citta.

Hoi An > My Son [38 km - un’ora e un quarto]
Alloggio: Hoi An Central Boutique 4* https://hoiancentral.com/

22 LUGLIO: I Profumi e i Colori di Hue

Colazione in hotel e partenza per Hue. Durante
il percorso, ci fermeremo al celebre Passo delle
Nuvole. Questo tratto panoramico e
considerato uno dei percorsi costieri piu
affascinanti al mondo. All'arrivo a Hue, ci
concediamo una sosta presso la suggestiva
Laguna di Lap An, dove le acque tranquille
riflettono il cielo e ci regalano scorci
mozzafiato da immortalare con splendide
fotografie. Proseguiamo verso il villaggio di
Thuy Bieu.

Qui, ospiti di una famiglia locale,
ci immergiamo nei sapori del posto partecipando a un corso di cucina tradizionale e, come premio
per il nostro impegno, ci rilassiamo con un massaggio ai piedi!


https://hoiancentral.com/
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Dopo il pranzo, saliamo in bicicletta per esplorare i villaggi circostanti, respirando la quiete della
campagna. Facciamo visita a una famiglia artigiana che ci svela il processo per creare gli incensi
profumati, e successivamente ci fermiamo in un laboratorio di seta, dove osserviamo la raffinata arte
del disegno su tessuto. Chiudiamo la giornata con la visita a un antico tempio del villaggio,
immergendoci nella spiritualita e nelle tradizioni che da secoli animano il cuore di Thuy Bieu.

Curiosita: La Cucina Reale di Hue é famosa in tutto il Vietnam; piatti come il Bun Bo Hue (una zuppa
piccante di manzo e noodle) e le delicate torte di riso colorate rappresentano I'eredita culinaria
dell'antica corte imperiale, celebrata per la sua raffinatezza e complessita.

Hoi An > Hue: [120 km - 3h45’]
Alloggio: Eldora Hotel 4* https://www.eldorahotel.com/

23 LUGLIO: Alla Scoperta della Magnifica Cittadella Imperiale

Dopo la colazione, ci imbarchiamo per una
suggestiva crociera lungo il leggendario Fiume dei Profumi, circondati dalla calma delle acque e dai
riflessi dorati del mattino. La barca ci conduce fino alla maestosa Pagoda Thien Mu, uno dei simboli
piu iconici di Hue. La sua architettura storica e la vista panoramica sul fiume creano un’atmosfera
quasi mistica, sospesa nel tempo. Proseguiamo verso la Cittadella Imperiale, un gioiello storico
risalente al XIX secolo. Protetta da un fossato e alte mura di pietra, la Cittadella custodisce la
misteriosa Citta Proibita Viola e l'antica residenza dell'iImperatore, offrendoci uno sguardo
privilegiato sul glorioso passato imperiale del Vietnam. L'ultima tappa a Hue & il monumentale
Mausoleo di Khai Dinh, una straordinaria fusione di architettura vietnamita e influenze occidentali.
Le decorazioni ricche e le scale imponenti ci accompagnano verso la dimora eterna dell’'Imperatore,
in un’atmosfera solenne e incantevole. Infine, ci dirigiamo all’aeroporto di Hue per il volo verso Hanoi.
All'arrivo, un autista ci accoglie per il trasferimento in hotel. Pernottamento a Hanoi.

Curiosita: La Citta Proibita Viola di Hue, costruita all'inizio del XIX secolo, fu ispirata dalla famosa Citta
Proibita di Pechino. Come il suo omonimo cinese, questo complesso era riservato esclusivamente
all'imperatore e alla sua famiglia.

Aaeroporto di Hue > Centro [15 km - 30 minuti]; Volo Hanoi - Hue [1h20]
The Q Hotel 4* https://theghotel.com.vn



https://www.eldorahotel.com/
https://theqhotel.com.vn/

24 LUGLIO: Hanoi e la sua storia

Questa giornata & interamente dedicata
all'esplorazione di Hanoi, un viaggio attraverso i
monumenti e i luoghi che ne raccontano la storia e
la cultura. Il tour inizia con la visita al Mausoleo di
Ho Chi Minh, luogo sacro dove riposa il leader
rivoluzionario, meta di pellegrinaggio per i
vietnamiti.

Proseguiremo poi verso |'imponente Palazzo
Presidenziale e la suggestiva Casa su Palafitte di Ho
Chi Minh, immerse in un verde parco.

Il simbolo della citta che visiteremo e la Pagoda

Chua Mot Cot, un antico tempio buddista del 1049, eretto su un singolo pilastro e circondato da un
laghetto che simboleggia la purezza del Fiore di Loto. Arriveremo quindi al Tempio della Letteratura,
la veneranda universita dedicata a Confucio, fondata nel 1070 in onore di studiosi e letterati. Nel
pomeriggio, visitiamo la serena Pagoda di Tran Quoc, il tempio buddhista piu antico di Hanoi, le cui
torri affacciate sul lago regalano momenti di grande spiritualita.

Ci lasciamo poi travolgere dall’energia del
Quartiere Vecchio, cuore pulsante della
capitale, con le sue 36 vie animate, ognuna un
microcosmo dedicato a un antico mestiere.
Profumi, suoni e colori ci conducono in un
viaggio autentico nel quotidiano vietnamita.
Concludiamo la giornata in un’oasi di
tranquillita: il Tempio Ngoc Son, situato
accanto al Lago della Spada Restituita, dove
leggenda e realta si fondono in un’atmosfera
magica.

The Q Hotel 4* https://theghotel.com.vn



https://theqhotel.com.vn/

Dopo la colazione partiremo per la Baia di Ha Long, dichiarata Patrimonio dell'Umanita UNESCO e
famosa per essere il luogo “dove il drago scende in mare”. Arrivati ad Ha Long, saliremo a bordo della
nostra nave e salperemo per una crociera indimenticabile.

Dettagfio Crociera
12:00 - 12:15 | Arrivo al porto di Tuan Chau: Inizia la nostra avventura!

12:00 - 12:30 | Trasferimento e imbarco sulla Sena Cruise: caloroso benvenuto a bordo e check-in in
cabina.

13:15 - 13:45 | Pranzo: Mentre la crociera prende il largo, pranzo a buffet con vista sulla splendida
baia di Lan Ha, navigando accanto a formazioni rocciose uniche come il Finger Islet e Candle Islet.

15:00 | Esplorazione della baia di Lan Ha: Questo & il momento piu bello della giornata, con la visita
alla Grotta Oscura e Luminosa, un paradiso naturale dove potremo fare foto, un giro in barca di
bambu o tuffarci nelle acque tranquille.

17:00 | Tramonto a bordo: godiamoci il tramonto sula bellissima baia di Lan Ha e partecipiamo al
corso di cucina per imparare a preparare gli involtini primavera vietnamiti!

19:00 | Cena a bordo: Cena e tempo libero. A Bordo troveremo un bar e una Spa per chi vuole
concedersi un trattamento (a pagamento)
Sena Cruise 4* www.senacruise.com



http://www.senacruise.com/
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26 LUGLIO: Sbarco s Hanoi

| mattinieri potranno godersi I'alba dal ponte o
dalla cabina. E possibile partecipare ad una
lezione di Tai Chi.

07:00 | facciamo una leggera colazione mentre
la nostra continua la sua navigazione, superando
incredibili torri carsiche.

08:15 | prendiamo il kayak per fare un giro nella
Baia di Lan Ha

09:30 | Rientro sulla nave per il check-out

10:00 | brunch a bordo durante le ultime ore di navigazione verso il porto.
11:30 - 12:00 | Rientro al porto e sbarco.

15:30: trasferimento per il nostro hotel.

Halong > Hanoi [170 km - 3h30’]

Per questa ultima notte ci attende un bellissimo Hotel in stile coloniale: Tirant Hotel.
Potremo goderci la sua piscina, lo sky lounge o fare un trattamento spa.
Cena e pernottamento in hotel.

27 LUGLIO: Day Off e volo

Avremo la camera a disposizione per tuuuuuutto il giorno. Chi vuole potra approfittarne per fare gli
ultimi acquisti o godersi semplicemente i servizi dell’hotel.
In serata saremo accompagnati in aeroporto. Pasti e pernottamento a bordo.

28 LUGLIO: arrivo a Pologna



Operativo vofo infercontinentale:
17 LUGLIO BOLOGNA 19.20 — ISTANBUL 23.00
18 LUGLIO ISTANBUL 01.50 - SAIGON 16.10

27 LUGLIO HANOI 22.55 - ISTANBUL 05.15

28 LUGLIO ISTANBUL 07.50 - BOLOGNA 09.30

Holel:

SAIGON: The Odys Hotel 4* (o Similare)

HOI HAN: HOI AN CENTRAL BOUTIQUE 4* o Similare
HUE: ELDORA HOTEL 4* o Similare

HANOI: The Q Hanoi 4*

HALONG BAY: Sena cruise 4* - Deluxe with balcony
HANOI: Tirant Hotel 4* o Similare

Totafe perdona i camera aﬁoppia: 2.950 eruro
Evenduale dupplermento singofa: 440 ewro

LA QUOTA INCLUDE

> Voli Intercontinentali

> Voli Interni: Saigon - Da Nang; Hue - Hanoi (Vietnam Airlines)
> franchigia bagaglio in stiva 23 kg

> Tasse aeroportuali

> 8 pernottamenti in hotel come da descrizione

> 2 giorni e 1 notte sulla barca nella Baia di Halong

> Colazioni, Pranzi e cene

> Guide parlanti italiano durante il tour come menzionati nel programma
> Autista privato e Pullman privato

> Biglietti d’'ingresso dei luoghi indicati nel programma

> Battelli privati come descritti nel programma

> Bottiglie d’acqua durante tutto il viaggio

> Assicurazione Medico Bagaglio Annullamento

> Accompagnatore Skywalk Viaggi (Silvia)

NON incluso:

> Mance per guida e autista

> bevande ai pasti

> Spese di carattere personali

> Trattamenti spa non inclusi nel programma

Questo viaggic & pensats per un piccolo gruppo (massima 14 pe\‘scme)



